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PLAN DÉTAILLÉ : GYNÉCOLOGIE  
 
 

2 MODULES DE 3 JOURS 
 
 
Objectif : 
- Connaître les bases physiologiques de la reproduction en MTC. 
- Savoir diagnostiquer et traiter (acupuncture et pharmacopée) les déséquilibres couramment 
rencontrés en cabinet. 
 
Plan spécialisation : 
 
1ER MODULE  
 
1er jour :  
Matin :  
Physiopathologies de la femme 
 
Après-midi :  
Troubles des règles :  

- règles en avance 
- règles en retard  
- règles irrégulières 
- règles trop abondantes 

 
2ème jour :  
Matin :  
Troubles des règles (suite) : 

- oligoménorrhée 
- durée excessive des règles 
- dysménorrhées 

 
Après-midi :  
Troubles des règles (suite) : 

- Beng Lou – saignements utérins 
- Aménorrhée 

 
3ème jour :  
Matin :  
Troubles de la ménopause 
 
Après-midi :  
Infertilité 
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2ÈME MODULE 
 
1er jour :  
Matin :  
Leucorrhées, mycoses vaginales 
 
Après-midi :  
Masses et kystes 
 
2ème jour :  
Matin :  
Pathologies de la vulve 
 
Après-midi :  
Accompagnement de la grossesse : 

- Physiologie de la grossesse 
- Nausées et vomissements 

 
3ème jour :  
Matin : 
Principaux déséquilibres de la grossesse : 

- Douleurs abdominales 
- Œdèmes 
- Vertiges 
- Saignements vaginaux 

 
Après-midi : 
Principaux déséquilibres de la grossesse (suite) : 

- Synthèse 
- Cas cliniques 
- Questions/réponses 

 


