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PLAN DÉTAILLÉ : LE TAN 
(PATHOLOGIE DES LIQUIDES ORGANIQUES) 

 

FORMATION SUR 1 WEEK-END 

 

Samedi Matin : 
 
I - Introduction 
  - Cadre du cours  
  - Importance du Tan dans les maladies contemporaines 
  - Historique 

II - Physiologie des liquides organiques 
  - Selon le Yin et le Yang 
  - Analogie avec la nature 
  - Rôles de la rate, reins, poumon, TR, Foie 

Samedi après-midi :  
 
III - Pathologie des liquides organiques 
  1) Origines des dérèglements de l’eau 
   - causes externes 
   - causes internes 
  2) Aliments originaires du TAN 
  3) Les différents types de liquides pathologiques 
   - débordement de LO : SHUI BING, YIN BING 
   - stagnation de LO : SHI BING et TAN BING 

Dimanche matin :  
 
IV - Le Tan 
  1) Définition et caractéristiques du TAN 
  2) Comment reconnaître les symptômes du TAN visibles et invisibles ? 
   - Selon les organes, les méridiens, les tissus, le Shen 

Dimanche après-midi :  
 
  3) Les principales formes de TAN  
  4) Traitements selon les 8 méthodes et 12 principes 
  5) Études de cas  


