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L ’ Institut de M.T.C. en France
�

Notre originalité,
aller à la source…

Face à la multiplicité des forma-
tions proposées et des écoles, la
nécessité est apparue de créer
en France, un véritable Institut de
Médecine Traditionnelle Chinoise
(M.T.C.) qui réponde aux réels
besoins de formation d’une part et
de perfectionnement de ses adhé-
rents d’autre part. La nécessité de
tout apprendre fait qu’une forma-
tion en médecine occidentale n’est
pas au préalable nécessaire.
Porté sur les fonts baptismaux par
les parrains les plus prestigieux qui
soient et puisant aux sources
mêmes de la Chine Traditionnelle
(un contrat de coopération nous
lie à l’Académie de Médecine
Traditionnelle Chinoise par l’inter-
médiaire des Instituts de M.T.C.
de Shanghaï et Pékin), l’Institut
Français propose un cycle de
formation sans égal à ce jour en
Europe et un programme complet
de Médecine Traditionnelle Chinoise,
approuvé et certifié par les orga-
nismes officiels Chinois et compre-
nant :

• Médecine Manuelle, Tuina
• Puncture, Moxibustion,
• Pharmacopée.

Avec le Qi Gong et la diététique en
complémentarité.

Les Certificats et Diplômes
À la fin de la 5ème année de formation, après examen, un certificat de Punc-
ture et de Pharmacopée est délivré, avec la possibilité de le faire co-
signer par l’Université d’État de M.T.C. de Shanghaï.
À l’issue de cette 5ème année, l’obtention des certificats des examens
des années précédentes (2ème, 3ème et 5ème année) et la présentation
d’une thèse conduisent au Diplôme de Médecine Traditionnelle
Chinoise de France.
Après avoir effectué deux stages clinique en Chine (deux fois trois
semaines correspondant à deux semaines d’Acupuncture et une semaine
de Tuina pour le Type 4 et, deux semaines de Pharmacopée et une
semaine de Tuina pour le Type 5) , l’obtention d’un examen sur place abou-
tit au Diplôme de Médecine Traditionnelle Chinoise.
Des supports écrits ou des livres permettent ainsi, outre la théorie, la pra-
tique qui est une priorité dans notre enseignement.
Ce cycle complet, ouvert à tous, peut être suivi sans interférer avec
l’exercice d’une activité professionnelle, les séminaires se déroulant en
week-end.
Des journées gratuites de découverte de la M.T.C. sont programmées
chaque année (contacter le secrétariat pour les dates prévues).
Aujourd’hui, dans le but d’harmoniser les connaissances entre méde-
cine traditionnelle chinoise et médecine occidentale, il est proposé une
formation en e-learning appelée « APSO » (Anatomie-Physiologie
Sémiologie Occidentale) ou SBM, afin que chacun se rapproche de
l’autre et sache de quoi il parle, soit 1400 heures de validées.

Une formation ouverte à tous…

Une formation scolaire de base est nécessaire, mais le véritable critère
d’orientation est la motivation et une véritable envie de soigner et
d’apporter quelque chose aux autres. Certaines équivalences peuvent
être envisagées avec des étudiants ayant déjà entrepris une formation
dans d’autres organismes, mais chaque cas fait l’objet d’un examen
particulier.

Notre force, la pratique…
Conçu comme un Établissement libre d’Enseignement Supérieur moderne,
l’Institut offre une formation qui s’articule autour de séminaires réguliers au
cours desquels, nous privilégions une pratique personnalisée. L’enseigne-
ment est dispensé dans plusieurs centres : Paris, Avignon, Toulouse et,

prochainement, Bordeaux.

L’objectif essentiel est celui de former de véritables praticiens en
Energétique Traditionnelle Chinoise.
Notre programme, approuvé et certifié par les organismes officiels
Chinois, comprend :

• Un programme de base de cinq ans :
Acupuncture, Médecine Manuelle, Tuina
et Pharmacopée,

• Des spécialisations.

Stagiaires en Chine

2
Certificats Type 4 et Type 5

remis en Chine
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La chirurgie de l’énergie

On ne peut aborder cet aspect,
sans parler des méridiens qui
sont l’une des découvertes en
anatophysiologie les plus
spécifiques de la M.T.C. Le
terme Méridien est aussi une
traduction approximative, il

vaudrait mieux parler
de réseau d’animation
qui véhicule l’énergie,
le sang et le liquide
organique.

Le fameux point d’acu-
puncture constitue l’un des
multiples carrefours, dans
le vaste labyrinthe qui
assure l’équilibre physiolo-
gique de la vie humaine. La

puncture est un acte important, dont l’apprentissage requiert de nom-
breuses années de pratique, avec des intervenants très qualifiés.
À l’acupuncture est souvent jointe la moxibustion (néologisme venant
du mot japonais Moxa : cône d’armoise). Mais la moxibustion toute seule
est aussi employée avec succès de même que les ventouses et les
saignées qui sont comprises dans le même ensemble d’interventions
thérapeutiques. De nos jours, les aiguilles d’acupuncture sont à usage
unique.

Toute intervention dans le domaine de la puncture est issue d’un raison-
nement à partir du bilan énergétique et du principe de traitement défini.
Notons aussi, pour en finir avec certaines légendes tenaces, que le geste
de puncture n’est pas douloureux même si, suivant les sensibilités, di-
verses réactions de “courant” peuvent exister.

Cette technique n’a pas non plus d’effet “placebo”, suffisamment de
travaux scientifiques, si besoin était, l'ont prouvé et son efficacité sur les
animaux en est la meilleure démonstration.

Tronc commun :

• Développement de la M.T.C.
Théorie Fondamentale,

• Place de l'homme
dans la cosmologie chinoise,

• Physiopathologie
énergétique de l'homme,

• Le bilan énergétique en M.T.C.
(7 méthodes principales),

• Les 4 temps de l'examen
et les 8 règles,

• Les principes et
techniques de traitement,

1ère année - 2ème année :

Étude des méridiens :

• Trajets, localisation des points et
explication de leur spécificité,

• Apprentissage de la puncture
des principaux points.

• Points spécifiques
Points hors-méridiens

3ème année - 4ème année :

• Auriculothérapie,

• Étude des grands syndromes,

• Étude de Nei Ke
(Pathologies internes),

• Bilan énergétique et traitement,

• Cas cliniques.

5ème année :

• Théorie fondamentale

• Clinicat..

Puncture & Moxibustion
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Médecine Manuelle
�

Pour assurer l’ensemble des mo-
bilités articulaires, des mouve-
ments respiratoires et des fonc-
tions automatiques du
corps humain, chaque
personne consomme
une certaine quantité
d’énergie. Toute alté-
ration de la mobilité
articulaire, peut rejaillir
sur les activités fonctionnelles
du corps et réclamer une plus
grande dépense énergétique
quotidienne. Le rétablissement
de la mobilité articulaire rendra
au corps sa capacité de
dépense énergétique, qui se
traduira, non seulement par un
retour au mouvement naturel de l’ensemble locomoteur, mais aussi, au
rétablissement du potentiel énergétique, par le rejet des éléments pertur-
bateurs pervers.

On dispose en Médecine Manuelle de deux moyens
thérapeutiques principaux :

- le tuina (massage chinois),
- les normalisations.

Ils sont régis par des techniques et bilans énergétiques complémentaires
et propres à cette discipline.

L’enseignement est long, précis et nécessite un savoir-faire
spécifique, appuyé sur les moyens modernes tels que
radiographie, ultra-sons... etc.

L’énergie au bout des doigts…

1ère année :

• Développement
de la M.T.C.,

• Principes de base
du Tuina (Massage Chinois),

• Anatomie.

2ème année :

Bilan énergétique, correction des
ensembles

ostéo-articulaires suivants :
• Pied,

• Genou
(ménisque et

tête de la fibula),

• Bassin,

• Dorsales,

• Lombaires.

3ème année :

• Les cervicales,

• Les côtes,

• Ceinture scapulaire,

• Les mouvements crâniens,

• Le bilan énergétique complet
(1er niveau),

• La démarche thérapeutique
globale (1er niveau).

4ème année :

• Démarche
bilan énergétique et

ostéo-articulaire complet

5ème année :

• Clinicat.

• Approfondissement.

4
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�
Pharmacopée

Si on examine, à la lueur
de l’histoire de la Chine,

les découvertes des
premières lois de la
pharmacopée, on
s’aperçoit que les
Empereurs légen-
daires ont observé
le Ciel et la Terre et
élaboré des re-
mèdes sur le mo-

dèle des rythmes saisonniers,
des cycles astronomiques et
des règles de l’agriculture.

Se sont ajoutées les notions
sur l’art de la longévité, les
plantes tonifiantes, anesthé-
siantes et toute la matière

médicale riche de plus de 5000 produits issus des règnes végétal,
animal et minéral.

Chacun étant classé suivant :
• Sa nature, sa saveur, son domaine d’action (tropisme) et ses

fonctions propres.

Des préparations toutes faites existent aussi et servent soit de traitement
principal, soit de complément ; car souvent le “médecin” chinois traite par
une prescription combinant de nombreux produits élémentaires, utilisés
en décoction.

L’étude de la pharmacopée Chinoise nécessite donc, non seulement la
connaissance du produit élémentaire, mais des différentes combinai-
sons et variations possibles de ce produit. En fait, d’une manière
générale, 450 à 550 produits sont utilisés couramment pour constituer
quelques centaines de prescriptions courantes.

Tronc commun :
• Développement de la M.T.C.
et Théorie Fondamentale,

• Place de l'homme
dans la cosmologie chinoise,

• Physiopathologie
énergétique de l'homme,

• Bilan énergétique en M.T.C.
(7 méthodes principales),

• Les 4 temps de l'examen et
les 8 règles,

• Les principes et techniques
de traitement,

• Anato-physiopathologie de
la médecine occidentale.

2ème année :

• Présentation
de la Pharmacopée,

• Caractéristiques
énergétiques des produits,

• Étude fondamentale
des produits et formules.

3ème année :

• Bilan énergétique et
principes de traitement,

• Traitements symptomatiques
et étiologiques,

4ème année

• Étude des 8 principes
thérapeutiques,

• Étude de Nei Ke
(Pathologies Internes),

• Bilan énergétique et traitement,

• Règle et rédaction
d’une prescription.

• Cas cliniques.

5ème année :

• Théorie fondamentale

• Clinicat..
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Au-delà des 5 ans, des spécialisations* sont proposées :

Cancérologie

• Pharmacopée

• Médecine manuelle

• Acupuncture

Gynécologie

Andrologie

Soins énergétiques du visage

Diététique

Diététothérapie

Chi Nei Tsang

Tr
o
is

a
p

p
ro

fo
n

d
is

se
m

e
n

ts

* Cette liste peut être modifiée chaque année

{Approfondissement au travers de cas cliniques des principales catégories de points et de leurs indications.
Les différentes méthodes (points proches, médians et distaux, procédés de tonification et de dispersion,…).

Sélections de points en fonction des syndromes (méthode et exercices à partir de la méthode).

Les associations de plantes – création d’une magistrale
Les 6 grands méridiens du rhume à la pneumonie

Les lombalgies et les traitements pour hernie discale

Anatomie, physiologie, tests et corrections
1er niveau : Pied, genou - Coxo-fémorale / bassin, sacrum, lombaires - Dorsales, cervicales

2ème niveau : Ceinture scapulaire, mécanique vertébrale - Lemniscat d’équilibration de la colonne
Adaptation des techniques muscles-énergie : occiput, sacrum

7
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Notre référence : la Chine
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�

Des accords d’échange
ou de coopération

nous lient avec :

• L’UFPMTC
• Les Universités d’État de M.T.C.

de Shanghaï et Pékin,
• Les Hôpitaux de M.T.C. de

Shanghai

On traite toutes les affections
dans un hôpital de Médecine Tra-
ditionnelle Chinoise, de la crise
d’apoplexie à la perforation de
l’estomac, du coma à l’infarctus,
de la paralysie à l’hémiplégie.

Certaines tendances actuelles se
radicalisent, les unes s’en tenant à
l’utilisation de la M.T.C. seule,
d’autres combinant les deux
médecines. C’est notamment le
cas du cancer, où l’action des deux
médecines augmente sensiblement
les pourcentages d’efficacité.

Un contrat de coopération
exceptionnel :

Pour la première fois en Europe,
l'Université d’État de M.T.C. de
Shanghaï, l’un des plus importants
et des plus célèbres organismes
de ce type (1200 professeurs et
médecins, 4 hôpitaux, 800 lits, 2000
étudiants en formation, 10 services
de recherche) a signé (après véri-
fication) avec l'Institut de M.T.C.
Français une suite de contrats et
d'accords qui se traduisent par :

1 - Approbation et Certification du programme complet de 4 ans*.

2 - Co-signature et co-paraphage du Certificat
de M.T.C. délivré par l'Institut Français, au terme
du cycle de 4 ans*, sans nécessité de se rendre en Chine.

3 - Vérification de l’application du programme
certifié et de la pédagogie par la Chine.

4 - Co-signature et co-paraphage du Diplôme
de M.T.C. délivré par l'Institut Français, sous réserve
de stage pratique en Chine (6 semaines)
et d'un examen de vérification.

* la durée du cycle a été portée à 5 ans sur les accords signés en 2013
pour être en conformité aux exigences du Diplôme National de la CFMTC

Un audit de la Commission Nationale de Vérification
de l’Enseignement Supérieur

Au cours de l’année 1996, une délégation composée de profes-
seurs chinois réputés, est venue effectuer un Audit de l’I.M.T.C.
Français.
Cette commission était composée des professeurs Wang Mianzhi
(Université de Pékin), Huang Zhong Ao (Université de Shanghaï),
du Docteur Zheng Shouzeng du bureau national de gestion de la
M.T.C. et de M. Kang Kai du département de l’Éducation
Supérieure.

On retiendra surtout la conclusion suivante de leur rapport :
« Les étudiants diplômés ont la capacité d’établir le bilan
énergétique et le traitement clinique en M.T.C. pour la prévention
et le traitement des maladies courantes et fréquentes ».

Leur rapport met aussi en évidence les qualités de l’enseignement.

Tous les documents
dont il est fait mention
dans cette page sont
remis (en français et en
chinois) aux personnes
qui viennent assister aux
journées découvertes.

Les stages dans les hôpitaux Chinois se multiplient. Ils sont
effectués en langue française et sont facultatifs.
Il est important de savoir que les stages de bonne qualité ne s’effectuent
que dans les Instituts et Hôpitaux exclusivement réservés à la Médecine
Traditionnelle Chinoise et dirigés par une Université d’État. En effet,
chaque hôpital allopathique a un service de M.T.C., mais seuls les
hôpitaux spécialisés, qui sont en même temps des centres de recherche,
peuvent offrir un enseignement et une pratique de haut niveau.

Vérification des documents
d’enseignement par la Commission

Signature d’un contrat de coopération entre M. Shi
Qi, président de l’Université de MTC de Shanghaï et
vice-président de l’Académie de MTC de Shanghaï
et M. Vinai fondateur de l’I.M.T.C.
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SIATTEC
(Syndicat Indépendant des Acu-
puncteurs Traditionnels et des
Thérapeutes en Énergétique Chi-
noise) récépissé de déclaration
n° 31 du 02/07/87. Membre de la
CFMTC.

Dès le début de votre pratique,
une inscription au SIATTEC, vous
donne une couverture responsa-
bilité civile et juridique, ainsi que
le soutien permanent d’un orga-
nisme, dont le seul but est la dé-
fense des intérêts de la profes-
sion et facilite grandement
l’installation des nouveaux prati-
ciens. Il n’a pas pour vocation de
classer les écoles,

mais s’oriente plus sur les prati-
ciens.

Un certain nombre de services
spécialisés vous sont proposés,
traitant entre autres de :

• La formation,
• L’installation en cabinet,
• Des couvertures sociales an-

nexes (Sécurité sociale,
caisses privées, retraite, etc…).

Des réunions, conférences ou
congrès peuvent vous être
proposés pour améliorer ou par-
faire votre formation (la CFMTC

organise des congrès
régulièrement).

9

�
La réalité légale de la M.T.C. en France

La législation…

Aucune loi ne réglemente l’enseigne-
ment de la Médecine Traditionnelle Chi-
noise en France.
Rappelons que la plus haute
autorité en la matière, c’est-à-dire l’Aca-
démie Nationale de Médecine dans son
bulletin de novembre 1987 (rapport fait
à la demande du Ministre de la Santé)
dissocie « l’acupuncture » de la pra-
tique de la médecine occidentale.
Chaque fois que des experts ont été
nommés, leurs conclusions vont dans
le sens de celui de l’Académie. L’exer-
cice de la M.T.C. est pratiquement libre
dans les pays suivants : Allemagne, An-
gleterre, Hollande, Espagne, Portugal,
Irlande, Danemark, Suède, Belgique,
Suisse et l’Europe imposera tôt ou tard
cette liberté fondamentale à la France.
L'I.M.T.C. est la seule école avec un pro-
gramme certifié et dont les
certificats et les diplômes sont co-
signés et co-paraphés par les
Organismes Chinois puisque, malheu-
reusement, aucun certificat ou diplôme
étranger, serait-il chinois, n’a d’existence
légale en France.
Elle offre donc les garanties les plus
réelles vis-à-vis d'une reconnaissance
future. En tout état de cause, la compé-
tence est partout reconnue, car elle est
la véritable preuve d’une bonne forma-
tion et la meilleure garantie légale du
praticien, ce qu’ont aussi compris beau-
coup d’étudiants des pays franco-
phones limitrophes.

Centre de Toulouse

Centre d’Avignon

Centre de Paris

Centre de Bordeaux

Un syndicat : le S.I.A.T.T.E.C. pour la défense de la profession

Praticiens installés
(principales villes)

Catégorie
de

personnel

Niveau
de

formation

AACCUUPPUUNNCCTTUURREE  ((AACCUU))
Tronc commun

Médecine
Occidentale

Moderne
(MED)

Théorie +
Clinique

Examen
officiel

Certificat

Théorie
Pratique

supervisée
Clinique

Acupuncteurs
(non médecins)

Cours 
de formation 

complet

1000
heures

500
heures

500
heures

500
heures

ACU
+ MED* ACU

Médecins
diplomés

Cours 
de formation 

complet

500
heures

500
heures

500
heures ACU

Médecins
diplomés

Formation limitée
en ACU en tant que
technique pour leur 

travail technique

200 heures minimum ACU

Autre
personnel
sanitaire

Formation limitée
en ACU pour les soins

de santé primaire

Variable selon 
l’application envisagée ACU

*e
xa

m
en

 d
’é

ta
t e

n 
ac

up
un

ct
ur

e 
et

 e
n 

m
éd

ec
in

e 
oc

ci
de

nt
al

e 
m

od
er

ne
 (a

u 
ni

ve
au

 a
pp

ro
pr

ié
).

Accord OMS

La formation de base de chacun
des 4 groupes est différente. Pour
les pratiquants en acupuncture 
traditionnelle, un cours complet
sur 2 ans est recommandé. Pour
les médecins et les personnes
possédant une formation médi-
cale, mais non médecins, la for-
mation serait adaptée aux exi-
gences spécifiques et limitée aux
applications cliniques de l’acu-
puncture. Le tableau ci-contre
donne une indication de la période
de formation souhaitée dans
chaque cas.
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�
Composition
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�
de l ’ institut

Une équipe pédagogique d’intervenants
prestataires, hommes ou femmes, tous des
praticiens confirmés, dont la formation en
M.T.C. dépasse en général six années
ainsi que des séjours en Instituts ou 
Hôpitaux Chinois.
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Peut-on
légalement 
s'installer
en cabinet ?

Le SIATTEC, qui est un
syndicat indépendant,
vous propose une 

assurance de respon-
sabilité civile (la même
que celle des méde-
cins allopathes) et une
couverture juridique qui
vous permettent de
vous installer sans 
problème de responsa-
bilités.

Cependant, soyez con-
vaincu que quelle que
soit la législation, la
compétence est la
condition essentielle
pour faire tourner un
cabinet.

Le rapport Paul LAN-
NOYE, adopté par le
Parlement Européen
en 1997, ouvre de
grandes perspectives
en reconnaissant la
M.T.C. comme une
médecine différente et
à part entière.

Suivre le cycle
représente-t-il un
travail
personnel
important ?

Considérez qu'à toute
heure de cours de
l'I.M.T.C. correspond
une heure de travail
personnel.
Des groupes locaux
se réunissent pour
aider ceux qui veulent
vraiment travailler plus.

J'ai déjà
commencé ou
achevé
ma formation
dans une autre
école.
Puis-je me
perfectionner à
l'I.M.T.C. ?

Prenez contact avec
nous, nous examinons
chaque cas dans 
l'intérêt de l'étudiant
concerné.

Le SIATTEC
est-il accessible
à des praticiens
formés dans
d'autres écoles ?

Sans problème, après
vérification de leur
formation.

12

�

Comment choisir devant la

diversité des formations

proposées ?

Il est toujours difficile de porter

un jugement ou une critique sur

une autre école.

Cependant, on peut donner des

indications générales :

• Demander un devis accom-

pagné du programme de for-

mation.

• Demander si ce programme

est approuvé par une Université

d'État Chinoise (attention, il n'y a

que 5 universités d'état chinoises

de M.T.C.) et s'il couvre toutes

les disciplines de la M.T.C.

(Techniques de puncture, 

Médecine Manuelle et Pharma-

copée).

• Demander que toute déclara-

tion ou attestation soit appuyée

par un document officiel.

• S'assurer que l'enseignement

est autant pratique que théorique.

• S'assurer que les documents

remis, certificats ou diplômes,

sont certifiés et paraphés par 

un organisme officiel chinois 

(Universités d’État Chinoises).

• S'assurer que l'enseignement

se fait en français et que des 

ouvrages de référence soient 

disponibles.

Quel est le niveau scolaire ou universitaire nécessaire ?

Nous avons dans nos sessions des étudiants venant de différents mi-
lieux, médecins, paramédicaux ou personnes sans formation 
médicale occidentale. Il ne faut pas oublier que la M.T.C. est une 
médecine différente, il faut tout apprendre. En partenariat avec l'UFPMTC
et la CFMTC, nous avons un diplôme commun après les 5 ans.

Mais la véritable réponse est que la seule condition essentielle est
la « Motivation ». Pour le reste, notre aide à apprendre est permanente
et suffisante.

Questions -  Réponses

Groupe d’étudiants

Plaquette IMTC 2013:PLAQUETTE 2006  4/02/13  8:53  Page 12



13

�
Entretien
Avec René VINAI - Fondateur de l’I.M.T.C. (décédé en 2003)

Si vous deviez en quelques mots, nous indiquer l’originalité de la
Médecine Traditionnelle Chinoise, que diriez-vous ?
René VINAI : Une seule phrase devrait suffire : la recherche et le traitement
de la cause des maladies ou dérèglements.

Est-ce pour autant que le symptôme n'est pas considéré ?
Le symptôme peut, dans certains cas, être traité indépendamment ; mais la plu-
part du temps, le traitement de la cause l’atténue ou le fait disparaître.

Rechercher la cause, d’accord, mais comment ?
L’homme, n’est pas un étranger, implanté dans un environnement quel-
conque. Il procède de ses liaisons intimes avec ce qui
l’entoure et avec la terre dont il est issu. Son corps est un fabuleux
intermédiaire. Ses possibilités d’échange et leur étude sont la démarche
fondamentale. Il ne servirait à rien, de remettre à l’heure une montre par
son remontoir, si c’est son mécanisme déréglé, qui génère le retard ou
l’avance.

Même en faisant l’hypothèse que les causes soient trouvées, la guérison
est-elle pour autant acquise ?
Trois conséquences fondamentales découlent de la découverte de la ou
des causes :

1 - Amélioration ou guérison,
2 - Arrêt du processus d’aggravation,
3 - Prévention possible.

Comment se fait-il, qu’une médecine aussi intéressante, ne se soit pas
imposée à l’humanité toute entière ?
Elle est en train de le faire, cette médecine soigne déjà près du quart de
l’humanité. Les populations sont, elles aussi, en train de comprendre, que
remettre une montre à l’heure en tournant les aiguilles par le remontoir
peut être spectaculaire, mais occulte le dérèglement fondamental.
Il faut aussi savoir, que cette médecine est intimement liée à l’histoire et
au développement de la Chine et de sa culture. Elle a évolué pendant
3 à 4 mille ans, pour donner naissance à partir d’une anatomie, d’une
physiologie et d’une pathologie, qui n’ont pas grand chose à voir avec
la médecine occidentale, à trois disciplines essentielles :

• l’Acupuncture et la Moxibustion,
• la Médecine Manuelle (tuina, mobilisations),
• la Pharmacopée,

auxquelles se sont joints, le Qi Cong et la Diététique. L’ensemble de ces
disciplines est enseigné en Chine Populaire, par des Instituts officiels,
répartis sur tout le territoire, avec les hôpitaux correspondants ; le tout
sous la direction du Ministère de la Santé.

D’où vient donc la difficulté de
sa diffusion en occident ?
Et surtout en France où elle a, au
début, été annexée, soit par des
médecins occidentaux qui ont voulu
et veulent encore, en la dénaturant,
en faire une spécialité complémen-
taire, soit par des ésotériques de
bazar qui n’ont développé qu’un
pseudo mysticisme. Son étude et
sa pratique requièrent de longues
années de travail ardu, car préten-
dre que l’on recherche les causes
nécessite de définir un bilan éner-
gétique avec précision.

Ce bilan énergétique s’applique-t-
il à toutes les pathologies ?
Poussés par les aléas de l'histoire
(guerres, religions) et l’apparition
de maladies et épidémies, les Chi-
nois ont mis au point 7 méthodes
principales pour le bilan énergé-
tique, utilisées aujourd’hui. Cela dit,
l’utilisation de ces 7 méthodes,
l’étude de la pathologie particulière
et l’examen de la constitution phy-
sique du patient, entrent en jeu
pour mettre au point le « bilan éner-
gétique » et le principe de trai-
tement.

Justement ce traitement, quelle
est sa particularité ?
Il a pour but de rendre à l’Homme
son équilibre, sans effet secondaire
qui créerait un nouveau trouble.

Quelles garanties de son efficacité
peut-on avoir ?
Depuis que les hôpitaux spécialisés
couvrent la Chine, les résultats sta-
tistiques existent et sont établis avec
la même rigueur scientifique que
pour la médecine occidentale.

En conclusion, que pourrait-
on reprocher à cette médecine
originale ?
Son plus grand défaut, à mon avis,
est d’être une médecine bon mar-
ché, efficace et sans effet secon-
daire. Elle ne s’inscrit pas dans les
circuits commerciaux classiques.

Ceci est-il un reproche ?
Tout dépend qui la juge ; face à la
santé, chaque homme a une prise
de conscience à faire, la M.T.C. lui
offre une alternative efficace et
éprouvée.

Mme GAO remettant le titre
de Professeur titulaire

de l’Université d’État
de MTC de Shanghai

à M. Vinai René.
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