
 
Programme général de l’I.M.T.C. 

Total général : + de 1200 heures 
(en conformité avec le manuel qualité de la profession) 

 

 
Puncture 

- 
Pharmacopée 

Médecine 
Manuelle Examens 

Certificats 
- 

Diplômes 

 

1ère 
Année 

8 week-ends 
+ 

5 jours 
séminaire d’été 

• Étude des principes 
philosophiques, 
• Étude des méridiens. 

• Tuina et 
techniques 
musculaires. 

• QCM pendant le 
séminaire d’été. 

PSC1  
(Prévention et Secours 
Civique de niveau 1) 

 
(hors cursus) 

 

2ème 
Année 

8 week-ends 
+  

5 jours 
séminaire d’été 

• Les lois énergétiques, 
le bilan énergétique et le 
traitement des attaques 
externes, 
• Étude des produits de 
pharmacopée. 

• Normalisations 
articulaires : du 
pied aux dorsales. 

• Pratique et 
validation des 
connaissances de 
puncture. 
 
(fin d’année scolaire) 

ATTESTATION 
DE PUNCTURE 

 

3ème 
Année 

8 week-ends 
+ 

5 jours 
séminaire d’été 

• Bilan énergétique et 
traitement des attaques 
internes. 

• Normalisations 
cervicales et 
crâniennes, 
• Bilan et 
démarche générale. 

• Pratique et 
validation des 
connaissances en 
Médecine 
Manuelle. 
 
(fin d’année scolaire) 

CERTIFICAT DE 
MÉDECINE 
MANUELLE 

En fin d’année 
possibilité 

d’effectuer un stage 
clinique en Chine 

(Type 4) 
CERTIFICAT 

4ème 
Année 

8 week-ends 
+ 

5 jours 
séminaire d’été 

• Étude des grands 
syndromes Nei Ke 
(pathologies internes), 
• Bilan énergétique, 
traitement, cas cliniques. 

• Démarche 
complète, 
• Cas cliniques. 

• Mise en situation 
d’examen 
+ 

Évaluation des 
compétences 

 
(fin d’année scolaire) 

 

En fin d’année 
possibilité 

d’effectuer un stage 
clinique en Chine 

(Type 4) / (Type 5) 
CERTIFICAT 

THÉORIE 
2 jours de Yin Feu,  

2 jours approfondissement Tan,  
2 jours de pratique bilan énergétique 

2 jours de préparation à l’examen national 

5ème 
Année 

8 week-ends 
+ 

5 jours 
séminaire d’été PRATIQUE 

8 jours de clinicat en condition cabinet :  
4 patients par jour 

 
• Pratique et 
validation des 
connaissances en  
Acupuncture et en 
Pharmacopée. 
 
 
 
(fin d’année scolaire) 

CERTIFICAT  
D'ACUPUNCTURE 

ET DE 
PHARMACOPÉE 

 (co-signé et co-paraphé 
par l’IMTC et l’Université 

de Shanghai) 
 

PRÉPARATION au  
DIPLÔME 

NATIONAL 

En fin d’année 
possibilité 

d’effectuer un stage 
clinique en Chine 

(Type 4) / (Type 5) 
CERTIFICAT 

SP
E

C
IA

L
IS

A
T

IO
N

S 

 
Après un cursus de 5 ans 

et l’obtention des examens 
 
 
 
 

Spécialisations 
 
 
 

ATTESTATION DE STAGE 

 
 

 

THÈSE 
 
 

 

DIPLÔME 
FRANÇAIS 

DE MTC 
(IMTC) 

 

DIPLÔME 
NATIONAL 

Spécialisation 
Pharmacopée 
(conseillée) 

+ 
Stage clinique en 
Chine (Type 5) 
CERTIFICAT 

+ 
THÈSE 

 
 

DIPLÔME 
CHINOIS 
DE MTC 

Cette formation vous permet de présenter le Diplôme National de la CFMTC 
(qui requiert une formation de base de 5 ans afin de prétendre à une reconnaissance future de la profession). 


